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 التمرين اأول: 
أ الجمل التالي بتمعن ,اكتشف الخاطئ منها ث صححها اق  

د استئص -ت يا ي ب لال البنك ابا هضمي م  ظهو اضط ثبا نسب الجلوكو في ال  

م  - 2 تفاع نسب السك في ال د ا اخليب اأنسوليكمي ياد  لي امف في الوسط ال        

ب عكس الخايا امف للجلوكاجو  انج هانسفي محيط ج  لأنسوليف تتوضع الخايا ام -3 ي ك   ام

ها عل  -4 تفاع قيم التحلو ينب جميع خايا العضوي  يح اا ا باأنسولي ف  

بخال فتر صيام قصير تبقى ق -5 جعي ها ام د قيم يم التحلو في ح  

اطفي حال  -6 ي  اإف االسك ي اخلي اأنسولي ف مو  في الوسط ال ف به اطامع بك الس اإف  

ي -7 ب تحتو الخايا الكب ع الجلوكو عل ماد مكثف ت  

 التمرين الثاني:
علل كل مما يلي    

ف لكل من اأنسو  ه باب الكب هو عضو مس لي  الجلوكاجو  

ب ف لأنسولي ليس للجلوكاجو ه  بب العضل عضو مس

ب يا بماد االوكسا  جب معامل البنك

د قيم عادي أثناء فتر صيام  دب بقاء قيم التحلو في ح
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 التمرين الثالث  :
ق  اح  أمامث اكت ’ ا’مصطلحا القائم  اإجابانقل عل   ’ب’منها ما يناسب من القائم كل 

      ’القائمة ’أ’                                             القائمة’ب

ج  د االعضل                                             غ م اإف  

 الكب                                                يخ الجليكوجي
مو القصو السك                                     الجلوكو        ه  

ف  عضو                                            اأنسولي ه مس  

يا                                         يح الجلوكو    البنك  

خير طاقوي  الجليكوجي                                         
هنياج النسي اأنسوليتف                                       ل  

موني خلي تن                                                        سال اله ف ال  

         يخ الشحوم                                     
ل جليكوجي               يتكاثف 

     ل الخاياينف                
 

 

قـــــــــــبالتٍفي  
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 التمرين  ااول

. إلخ   يؤد -1 ر اضطراب هضمي ن  ظ ع التح ارتف  

ص.-2  

ل عن -3 ين مركزي   إفرازخ  الخاي المسؤ . اأخرىاانس محيطي  

نسلجزر خ  يحث الخاي المركزي -4 ين. إفرازع  انجر ه   اانس

ص. -5  

ين -6 .اانس ر السكر ن القص هرم  

جين. -7 يك خ  تدع الج  

 التمرين الثاني 
,يعض مست :  العض ني رم ل ال ي تنفذ الرس جين.دف,خ يك                خزن الج
جين, : الكبد يك دف يخزن الج ز,عض مست ك ,يحرر الج ني رم ل ال ي تنفذ الرس       خ

ز ك دف ينفذ إل الخاي : الج جين.المست يك ثف إل ج    ,يتك
ين  ن ال :اانس ر السكرهرم  .قص

س  ين . :البنكري ج اإفراز, تفرز اانس  غدة مزد
جين  يك . :الج ي ق  ذخيرة ط

ني , يخزن الشح . :النسيج الدهني  رم ل ال ي تنفذ الرس دف , خ   عض مست

 

يل  : التمرين الثالث  : التع

ل اإ ز في ح ك ل الج ين ع الكبد  يحفزه ع إدخ يه ا *يؤثر اانس فراط السكر  يؤثر ع
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 . ر السكر ل القص ي في ح رة الدم ز في الد ك ن ليحرر الج ج ك  الج

دف تتدخل في الحفظ من نسب السكر ,لكن ا  ا مست ين ع العض أن تعتبر عض  *يؤثر اانس
. ر السكر ل القص ز في ح ك ج ن بسب عد تحريره ل ج ك دف الج  يست

ن تؤد ج *ا  كس ال م ب ل  إللمع ر ح دة سكر إفراطظ دة تخر ح    Bالخاي ان الم
ين. سي المفرزة لانس   البنكري

    . ز في الد ك  د *بسب تدخل الكبد الذ يحرر كمي معتبرة من الج
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