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Texte :      

     La malaria, appelée aussi paludisme, fait partie des maladies les plus meurtrières dans le monde et 

touche chaque année entre 400 et 500 millions de personnes. Elle survient dans la plupart des régions 

tropicales et subtropicales de la planète. L’Afrique est le continent le plus touché par la malaria, mais de 

nombreuses autres régions sont concernées.  Au total, la malaria est endémique dans une centaine de 

pays et elle concerne environ 40 % de la population mondiale.  

     Cette maladie est un facteur important d'anémie chez les enfants  affectant gravement leur  

développement. Elle a, par ailleurs, de graves effets économiques en Afrique car  elle ralentit la 

croissance économique  et perpétue le cercle vicieux de la pauvreté. 

     La malaria existe sous 4 formes, dont  le Plasmodium Falciparum qui est à l’origine des cas sévères et 

mortels. La transmission survient par la piqûre d’un moustique appelé l’anophèle, présent dans certaines 

parties du globe. Seule la femelle pique entre le coucher du soleil et l’aube, afin de nourrir ses œufs avec 

les protéines du sang humain.  

     Les premiers signes d’alerte apparaissent après une semaine voire plusieurs mois. En se multipliant 

dans l’organisme, le parasite provoque une fièvre élevée, des céphalées et des douleurs articulaires, 

comme lors d’une forte grippe. Sans traitement efficace, l’infection évolue souvent vers une forme 

sévère de malaria qui peut mener au coma et la mort.  

     Lorsqu’un anophèle infecté par le parasite pique un être humain, le parasite passe dans le système 

sanguin de la personne, où il se multiplie et peut entraîner la maladie, voire la mort. Inversement, le 

parasite passe de l’homme infecté à l’insecte sain et le cycle continue.  

    La malaria est traitée grâce à L’Artémisine ; c’est une substance extraite de la plante chinoise, 

l’Armoise, considérée par l’OMS comme étant très efficace. 

   La prévention du paludisme consiste en une préservation contre les piqûres de 

moustiques (moustiquaire, port de vêtements longs, insecticides, répulsifs…) et un assainissement des 

zones humides. 

 

                                                         D’après le site : Médecines Sans Frontières (Luxembourg)  
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Questions:  

1. A quel domaine appartient le thème abordé dans ce texte ?  

 

2. Relevez du texte quatre mots ou expressions liés au thème. 

3. La malaria est endémique dans une centaine de pays. 

       Le mot souligné veut dire : 

       - Absente                              - Durable                              -Inexistante                          -Périodique 

     Relevez la bonne réponse. 

  4. Quelles sont les parties du monde les plus touchées par la malaria ? 

 5. Parmi les phrases suivantes, quelles sont celles qui correspondent aux idées du texte ? 

- On attrape la malaria suite à une piqure de moustique mâle. 

- L’homme atteint de malaria peut contaminer les moustiques. 

-Les premiers symptômes apparaissent chez le malade immédiatement après la piqure du moustique   

   Porteur de parasite. 

-Le meilleur traitement contre la malaria est d’origine végétale. 

 

 6. Quels sont les symptômes du paludisme les plus fréquents ? Quelle autre maladie ces symptômes  

      Rappellent- t-ils ? 

7.  Relevez du texte trois procédés explicatifs. Nommez-les. 

8. Relevez du texte une phrase nominale puis transformez- la en phrase verbale. 

9.  « Elle a de graves effets économiques car  elle ralentit la croissance  et perpétue le cercle vicieux de 

la pauvreté. » 

a) Quel est le rapport logique exprimé dans la phrase précédente ? 

b) Réécrivez cette phrase en commençant par : « Elle ralentit la croissance……………… » 

10. A quoi renvoient les termes soulignés dans le texte ?  

11. Quelle est la visée communicative de ce texte ? 

 

II) Production écrite : 

 Rédigez un texte explicatif sur la maladie de la grippe en vous aidant des notes suivantes :  

Définition : maladie virale, contagieuse et épidémique . 

Symptômes : éternuements, larmoiements des yeux, toux, maux de tête, courbature, fièvre, instabilité de 

la température. 

Durée : de 5 à 7 jours. 

Traitement préventif : vaccin antigrippal. 

 

Bon Courage 
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Corrigé : 

1) Le thème abordé dans ce texte appartient au domaine médical. 

2) Maladie-anémie-malaria-parasite- paludisme-grippe- traitement- infection-prévention-

OMS………. 

3) Le mot souligné veut dire : durable. 

4) Les parties du monde touchées par la malaria : les régions tropicales et subtropicales. 

5) - L’homme atteint de malaria peut contaminer les moustiques. 

-Le meilleur traitement contre la malaria est d’origine végétale. 

 

6) Les symptômes de la malaria : fièvre élevée, céphalées, douleurs articulaires. Ces symptômes 

rappellent la maladie de la grippe. 

7) La malaria, appelée aussi paludisme : dénomination 

L’Artémisine ; c’est une substance extraite de la plante chinoise : définition 

Moustiquaire, port de vêtements longs, insecticides, répulsifs… : énumération 

8) Port de vêtements longs → On doit porter des vêtements longs.  

9)    a- Le  rapport logique exprimé dans la phrase est la cause 

   b- Elle ralentit la croissance  et perpétue le cercle vicieux de la pauvreté donc elle a de graves 

effets économiques. 

10) «  elle »→  Cette maladie » 

« ses »→  la femelle 

« il »→ le parasite 

11) La visée communicative de ce texte est de donner des informations et des explications afin de 

présenter la maladie de la malaria.  

 

Bon Courage 
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